RAJEEV RAMASWAMY




»Nachdzime se v nejcennéjsi a nejkrdsnéjsi fazi nasich Zivoti. Velmi dlouhou dobu jsme se pripravovali vSemi nasimi osudy
na tento okamZik, pro ktery jsme nyni tady. PrileZitost k duchovnimu osvobozeni zde byla vZdy. Ale nyni se odehrdva
evolucni vzestup celé planety primo pred nasima oCima a primo v osobnim Zivoté kazZdého z nds. | ty nejobycejnéjsi
zdlezitosti a situace téchto dni maji cenu nejvyssi duchovni realizace. Kazdym dnem se bliZime k okamZiku, kdy se budeme
moci vzddt sebe, abychom sebe nalezli. Pustit se a spadnout do hloubky byti - prozZivat absolutné napliujici jednotu Zivota -
je nyni tak mozné, jako to snad nebylo nikdy predtim. Klicem a ndstrojem je uvédomeéni. Schopnost se jasné a zretelné
uvédomit. Nebot skutecné Jd, které je zdroven vsim, znamend od pocdtku do konce Rdj na Zemi. Hledejte nejdrive toto
uvédomeéni, protoZe vsechno ostatni je pak ¢clovéku priddno spontdnné.”

Oneness Centrum Rusava s centrem Arkdna ve Zliné Vas velmi srdecné zvou v sobotu 23. 6. 2012 v 10 hod. na jednodenni
seminaf s Rajeevem Ramaswamy, s ndzvem ,KURZ V UVEDOMENI“. B&hem kurzu trvajiciho od 10:00 do cca 18 hod
budete praktickym a jednoduchym zptisobem privedeni do bodu v sobé, k prozitku, ktery ¢lovéka spojuje s jednotou Zivota
a ktery vam dovoli zacit prozivat zcela napliujici Zivot. Kurz slouzi k tomu, aby vam pomohl odstranit koncepty, které brani
tomuto uvédomeéni a prozivani Cisté reality Zivota. Rajeev bude také odpovidat na vase individualni otazky.

Neustale jsme soucasti Stvoritele a neustale jsme v proudu Stvoreni. Dalo by se fici, Ze neustale kazdym okamzikem
vytvarime realitu. Pokud to vSak jasné nevidime, budeme se sebou, tzn. s realitou, bojovat a neustale o néco usilovat.
Nebudeme prozivat vnitfni naplnéni a pocit jednoty se vSim. To se projevi jako osudovost, hlavné pak ve vztazich,
s partnerem, rodinou, blizkym okolim, které skutecnou realitu zrcadli nejvice. Pokud to vSak vidime a prozivame, za¢indme
plynout s Zivotem. Sny a poslani, které neseme v hloubi duse, se manifestuji bez Usili jako spontanni pfirozena realita
a nasSe vztahy zacinaji byt kvalitni a opravdové.

Rajeev rika: ,,Neni Zadné tzv. boZstvi vné, které by bylo treba integrovat. ProtoZe tim, jak jdeme hloubéji do védomi, si
uvédomujeme, Ze boZské je pfitomné i v té nejnepatrnéjsi véci v tomto svéte. Cim vic bereme Zivot takovy jaky je, nemusime
bojovat se zménami a muZeme plynout. Ale otdzka je, jak brat Zivot takovy jaky je? Musime rist a porozumét sami sobé a



tomu, co se v nds déje, abychom dokdzali plynout s Zivotem. ProtoZe jinak zjistime, Ze jsme chyceni v konfliktu s néjakou
situaci a jsme zaseknuti. KdyZ se zasekneme, je velice tézké plynout s Zivotem a rozpoznat boZstvi. Proto je dilezitéjsi
pochopit (realizovat) sdm sebe a to ndsledné vede k realizaci boZzského a k plynuti s Zivotem.”

Kurz v uvédoméni se zaméfuje na Zivot a jeho proZivani. Zivot sdm je o Ziti, a to jak Zijeme, zavisi na tom, jak ndm je.
Nevédomost vede ke konfliktlim a zbytec¢nym starostem a vysava z nds energii. Kdezto naopak uvédoméni nam energii
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doddava. Uvédoméli se citime sami v sobé bajecné a to ovliviiuje nase rozhodnuti a tudiz nas Zivot jako takovy.

Uvédomeéni ve vztazich - Uvédoméni v emocich - Uvédoméni v mysli- Uvédomeéni v srdci - Uvédomeéni v pfijeti, Soucit,
Pritomnost

O konceptech mysli:

,Je mnoho casti Zivota, které bychom chtéli zlepsit. Napriklad nase prdce. Chtéli bychom byt vice vykonni i soustfedénéjsi,
abychom dosadhli vétsich pokroki. Nebo ve vztahu bychom chtéli vice svobody délat si, co chceme. Ale také vice porozuméni
pro druhou osobu tak, abychom byli vice v harmonii sami se sebou a s nasimi blizkymi a milovanymi. Také bychom chtéli
mit jasnéjsi vizi a smysl naseho Zivota.

Proto, abychom se mohli zlepsit, neni dileZity pouze nds vnitini rust, ale i opravdové pochopeni. Jinak nds kroky, které

ucinime, mohou dostat do konfliktd.

Je mnoho rtznych myslenek, ndzort a konceptt, které mame ohledné nasi prdce, rodiny, spirituality atd. A konflikt v rodiné,
prdci, ndrodni i mezindrodni, neni nic jiného neZ stfetnuti dvou ruznych konceptt, dvou myslenek, které spolu nejsou
pfibuzné ¢i spolu nesynchronizuji.



Mnoho civilizaci, spolecenstvi ¢i rodin se rozpadlo kvili nedostatku uvédomeéni si mnoZstvi myslenek, které nds nevédomé
ovilddaji. Uvédoméni neni nic jiného neZ opravdové porozuméni, ne ve smyslu ziskdani vice informaci i znalosti, ale ve smyslu
ziskani potfebného ndhledu, ktery nds osvobodi od téchto myslenek, jeZ nam brdni byt sami sebou.

Ndpad ¢i myslenka mohou zménit svét, ale mohou ho i znicit. A nejen svét, ale i rodinu. Stejné tak velky vesmir jako maly
vesmir. NemizZeme se oddélovat od svéta ani od jinych lidi. Vsichni jsme spojeni, a proto je nasi zodpovédnosti na sobé
neustdle pracovat, zlepsovat nase Zivoty a tim ovliviiovat ostatni a viibec svét jako celek. Casto jsme zaseknuti s néjakou
myslenkou, aniz bychom to védéli. S uvédoménim toho ale pfichdzi i urcitd nepohoda, jelikoZ se prekdzejici staré myslenky
musime zbavit. Proto, kdyZ citite takovou nepohodu, vézte, Ze je to pravda. A i kdyZ se necitime dobre, tato pravda nds
osvobozuje. KdyZ si uvédomime vsechny mozZné myslenky a koncepty, které nds ovliviuji, staneme se svobodnymi jednat ze
srdce. A jedndni ze srdce je sprdvné, opravdové. Myslenka prichdzejici z uvédoméni pomdhd vam i vasemu okoli. Tato
myslenka mizZe zménit vds Zivot i cely svét. Globdlni transformace neni mozZnd bez osobni transformace.”

O Rajeevovi:

Rajeev (31) od svych 16 let provadi jednotlivce i skupiny k osviceni a uvédoméni jednoty Zivota, plsobil mj. jako
mezindrodni prlivodce 21 dennimi procesy na Univerzité Jednoty v Jizni Indii. Nyni Zije a samostatné pUsobi v italské



Veroné. Vsichni, kdo jej znaji, hluboce ocenili jeho neobycejnou jemnost a genidlni schopnost vhledu, které na roviné
praktického Zivota sdili s Uc¢astniky setkani. Vice o Rajeevovi mizZete najit na www.onenesscentrum.cz/seminare.html

Pokud se citite osloveni, tento kurz Vam pomuze dodat potiebny impuls a akceleraci k vnitfnimu osvobozeni.

Srdecné Vas zveme ...

Praktické informace:

Misto konani: Centrum ARKANA Zlinyww.centrumarkana.cz

Datum acas: Sobota 23.6.2012,&ek v 10:00 hod, uk@eni cca v 18 hod.
Cena kurzu: 1 500,-K

PFihlaseni: centrumarkana@seznam.cz, tel: 777 192 334 . Dékujeme.

Kurz je prekladan z anglictiny.

Opravdové zajemce o vstup do védomi jednoty Zivota zveme na intenzivni vikendovy ,Kurz v uvédoméni“ s Rajeevem,
ktery se bude konat na zemském silovém misté jednoty védomi v Hostynskych horach, v terminu 27. — 29. 7. 2012. Kurz
bude koncipovan tak, aby uvédomeéni probéhlo na vSech rovinach ¢lovéka. Podrobnosti o kurzu najdete béhem cervna na

strankdach Oneness Centra Rusava: www.onenesscentrum.cz




