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Jitka TresSnakova, Inspirala — www.inspirala.cz — www.eugenika.sk
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Italsky terapeut Silvano Paolucci, priivodce na cesté osobniho ristu, prinasi
velmi aktualni téma tykajici se praktického FeSeni naSich slozitych Zivotnich
situaci.
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Miuzeme si myslet, Ze se zname, nevime vSak, Ze jsme ve skute¢nosti poznali pouze malou ¢ast z
nas spojenou s naSimi vzpominkami, at’ jiz pfijemnymi, nepodstatnymi ¢i témi, co nam piinesly
utrpeni. Nezname nasi opravdovou podstatu, nepamatujeme si stovky zivoti, které jsme odzili a tim
ani zkusenosti, zazitky a traumata, které jsme v nich prozili béhem tisicti let v riznych epochach.
Na zapadé¢ je vSak vira ve znovuzrozeni a reinkarnace sdilena pouze malou mensinou lidi.

Pravdou je, Ze “nic nemuze byt vytvofeno ani zni¢eno”, v§e je pouze piesun energie a zména jeji
formy. NaSe tézké, neblahé, nasilnické aspekty dali ptivod tézZkym karmam prozitym v minulosti.
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Vice nez dva tisice let si s sebou neseme zde na zapad¢ tézké biemeno spolecenského pohledu, dle

kterého zijeme pouze jeden Zivot.

Tento historicky omyl zptisobeny jednim kralem a podporovany katolickou cirkvi v Rim&, nAm

zpusobil mnoho myslenkovych schémat a problémi, které musime zpracovavat, abychom piezili a

pochopili se. Diky tomuto se zrodilo psychologické zkoumani clovéka postavené pouze na tomto

jednom soucasném zivoté a na vztazich ¢lovéka v ném K sob¢ a k ostatnim.

Neuvédomujeme si tak silné ptsobeni vSech zazitkl a traumat, kterymi jsme ve vSech naSich

zivotech prosli. Nejsme si védomi velkého “monstra”v nas, které se vytvarelo spojenim obrannych

reakci na silné traumatické zaZzitky, které nas ovliviiuje a jenZ ndm nedovoluje dostat se k nasi
podstaté, k laskyplnému a uzdravujicimu bozstvi, které mame také
kazdy v sobé jako protiklad.
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VSichni proroci véetné Jezise mluvili o smrti “tyrana” v nas, ktery
z nés déla otroky a jehoz znieni je nezbytné k moznému
osvobozeni se od toho tajemného temného vnitiniho hlasu, jenz
nas uvadi do disharmonie a nesouladu, podnécuje nasi touhu citit
se mizerné, ptivadi nam zmatené, tryznivé a pesimistické
myslenky a nabada nas k neblahym reakcim a rozhodovani oproti
nasemu laskyplnému vnitinimu hlasu duse ¢i chceme-li intuice.
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Stati Egyptané jej nazyvali KA — démon v nas, v esoterickych védach je nazyvan STRAZCE
PRAHU.
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Pted zdolanim pirekazky ¢i nepfitele je podstatné jej dobie poznat, pochopit jeho strategie a triky,
aby nés béhem jeho eliminace neptekvapil a nepfemohl. Historicko-duchovnim ptikladem a ikonou
toho je Sv. Jifi, ktery je zobrazovan s kopim zasahujicim draka — tyrana.
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Seminai KA-STRAZCE PRAHU, konajici se pod vedenim Silvana Paolucciho ve dnech 1. a
2.10.2011 v hotelu Tatra v Bratislavé nam umozni pochopit tuto nasi ¢ast do hloubky, prozkoumat
Ji pod spravnym thlem a nau¢i nas rozpoznat a kontrolovat tyto negativni situace a nasledn¢ je
definitivné zménit. Odbourame bloky, které nas odd¢€luji od ziti v pohodé€, radosti a harmonii a to
nam umozni cilené a lehce tvofit a uzdravovat sebe 1 ostatni.
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Silvano Paolucci pohovori o tomto tématu také dne 30.9.2011 v 16.30 na své
hodinové prednasce v ramci doprovodného programu veletrhu ESOTERIKA /
BIOSTYL 2011 na vystavisti Incheba Expo v Bratislavé.
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Diky novym zkuSenostem a znalostem:
e pochopime a analyzujeme vliv nabozenstvi na nase
mysSleni a chovéani
ziskame znalosti 0 nasi temné strance - Strazci prahu
prostfednictvim cilenych technik Se s nasi temnou strankou
setkame
rozpozname jeji “praci” a jeji vliv na nas
dozvime se o riznych typech mysli a o Grovnich jejich plisobeni na ¢loveka
zredukujeme silu ptisobeni Strazce prahu na nas a na nasi mysl|
vyzkousime meditativni techniky slouzici k jeho eliminaci
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Jaké praktické vyhody nam prace se StraZcem prahu prinese?

e pochopime ptic¢iny konfliktd uvnitf i kolem nés a naucime se je fesit a odstranovat

e pochopime smysl a podstatu protikladt (laska/nenavist, radost/smutek apod.)

e seznamime se S tfemi tipy nasi mysli, které na nas ptisobi a ovliviiuji nas

e naucime se kontaktovat nasi dusi. Diky naslouchani jejimu hlasu tak mimo jiné 1épe
pochopime smysl toho, co se kolem nas i s nami déje.
posilime nasi sebeuctu
nauci nas zivotu v harmonii mezi protiklady (nau¢ime se neprochazet extrémy silnych
emoci nadSeni a apatie, velké lasky a nenavisti apod., ale jit klidnou a pozitivni stfedni
cestou)
pfinese nam vice sily, odhodlani a porozuméni pro nasi cestu zivotem
pochopime, jak spravné reagovat na negativni projevy KA — Strazce prahu, uvédomujic si
vlastni vrozené schopnosti jej piekonat a propojit se s vlastni dusi: toto je plan a cil lidskych
bytosti Zijicich v Nové Efe Vodnafe.
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Robert Schwartz: Plan vasi duse
Michael Newton: Cesty dusi, Osudy dusi, U€eni dusi, Vztahy dusi

AKWGEL EOVTOE Do, BICHACLACHTON, EKHACLBOYTES, P MIGHBCLACWION, Db

HOVA SETRANI

Knihy vydalo nakladatelstvi EUGENIKA

Tyto tituly a mnoho dalSich najdete na
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