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Co my jen vime?! je kniha ptekvapujicich védomosti. Za pomoci dvanacti védcii
experimentatort a teoretikll nas provede za zrcadlo kvantové fyziky, do svéta, ktery je
zajimavéjsi a zivejsi vic, nez si jen umime piedstavit. Po té nas zavede jesté dal, az ke krajnim
hranicim znalosti, jeZ ma dnesni véda o nasem védomi, vnimani, chemickych procesech téla a
mozkové struktute. Cim v§im je tvofena myslenka? Cim v§im je tvofena skutednost?
Predevsim pak: jak mize myslenka ovliviiovat tvorbu skutecnosti?

Miuzeme-li jako pozorovatelé ovliviiovat skute¢nost, znamena to, ze nejsme pouhou casti
Univerza, ale jeho aktivni soucasti. Jsou-li tedy nase myslenky néco vice, nez jen nahodné
aktivace neuront, pak je i védomi né¢im vEétsim, neZ jen anatomickym incidentem. Existuje
urcita vyssi sila... Je vSak doopravdy tam, nékde venku? Kde je vlastné demarkacni linie mezi
tam, venku a zde, uvniti?

Takovato véda nepojima pouze materidlni svét, ale i ten duchovni.

V knize stejné jako ve filmu kromé védct promlouvaji rovnéz filozofové a mystici, ktefi
zavery védcl podporuji vlastnimi teoriemi a zkuSenostmi.

Kniha Co my jen vime?! shrnuje nejnovéjsi védecké poznatky svédcici o tom, ze nase
skute¢nost ovliviiuji nase zaméry a hmot¢ vladne mysl. Najdeme zde srozumitelné podanou
podstatu kvantové fyziky i souhrn nejnovéjsich poznatkili z neurologie, vyzkumu mozku,
védomi a lidské psychiky. Piestoze zatim zdaleka nevime, co presné vytvaii nasi realitu a jaky
je smysl nasi existence, ziskdvdme nové a nové dikazy toho, Ze vSe je propojeno a Ze
rozhodujici vliv na formovani toho, co povazujeme za realitu, ma védomi pozorovatele.
Rozhovory s védci a mysliteli, fascinujici experimenty, otazky k zamysleni a podnétné tivahy
— to vSe tvoii pestrou, av§ak dostatecné jasnou smeés informaci odhalujici alespon ¢astecné
tajemstvi naseho byti.

Nékteré z myslenek knihy:

e Skutecnost ovliviuji nase zamery
e Hmoté vladne mysl



e Pro¢ mame emoce, jak vznikaji a k ¢emu slouZzi?

e Kazdé rano si vytvoite svij vysnény den!

e VAas zivot je urcovan vasimi rozhodnutimi.

e V zivoté nehledejte sami sebe.

e Zacnéte sami sebe tvorit!

e 1 kdyz si to mozna myslite, nejste v Zivoté ni¢im omezovani — jste génius!
e Novy pohled na Zivot a na vas v ném, pro¢ jste tady a kdo jste.

e Zménou svych myslenek ménite sviyj zivot.

Titul Co my jen vime!? nepiinasi vycerpavajici, kone¢né odpovédi. Je knihou otazek, které
dovoluji mysli, aby se rozvinula. Neukazuje cestu, kterou se dat, ale nekone¢né mnozstvi
moznosti.

Myslite si, Ze musite jit kazdodenné do té samé préce, Cinit stejné tikony, premyslet
identickym zptisobem, vnimat porad stejné? Dobra, zkuste vSak jen na chvili zaptemyslet a
objevite nekone¢né moznosti, jak zménit svou kazdodenni realitu.

Knihu ,,Co my jen vime!?“ a mnoho dalSich titul najdete na
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